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Warsztaty Zeglarskie

To specjalnie zaplanowany projekt zeglarski dla dzieci w wieku 6 — 12 lat. Moze by¢
atrakcyjng propozycja na wycieczke¢ szkolna, ofertg zaje¢ sportowych lub ,,zielong szkota”

Na Warsztatach Zeglarskich dzieci odbywaja praktyke Zzeglowania. Wykonuja prace bosmanskie.
Poznajg teori¢ Zeglowania.

Praktyka plywania:

Umiejetno$¢ prowadzenia jachtu. Trzymanie kursu

wzgledem brzegu 1 wzgledem wiatru. Zwroty z wiatrem 1 na wiatr.
Dysponowanie zaloga i podporzadkowanie si¢ sternikowi. Trzymanie
klaru na jachcie 1 poza nim

Prace bosmanskie

Znajomos¢ budowy jachtu. Umiejetno$¢ wigzania podstawowych
weztow 1 splotow zeglarskich. Umiejetno$¢ wigzania wezta
ratowniczego. Klarowanie, marlowanie zagli. Buchtowanie lin.

Teoria zeglowania

»R0za wiatrow” czyli jakie wiatry 1 skad wieja. Aerodynamika
skrzydta i zagla, czyli dlaczego samolot leci w powietrzu a zaglowka
ptynie pod wiatr. Jakie na niebie sg chmury i jakiej pogody mozemy
si¢ spodziewac.

Zajecia terenowe

Poznawanie map, wysokosci i glebokosci terenu. Planowanie trasy.
Odnajdywanie stron geograficznych. Poslugiwanie si¢ mapa w
terenie. Dotarcie do wskazanych miejsc. Szukanie skarbu.

Przykladowy



Opis Warsztatow Zeglarskich (2-3 dniowy dla grupy 80 0séb)

Warsztaty Zegl.arskie sktadaja si¢ z dwoch dni warsztatowych .
Uczestnicy Warsztatow Zeglarskich podzieleni s na cztery grupy (maks 20 0sob),
ktére wymiennie uczestnicza w czterech blokach tematycznych:

Dzien pierwszy:

- Praktyka pltywania - ,,Sterowanie jachtem: prowadzenie kursu na cel, prowadzenie
kursu na wiatr”

- Prace bosmanskie - ,,Budowa jachtu, wigzanie podstawowych weztow,
buchtowanie lin, wezet ratowniczy”

- Teoria zeglowania -, R6za wiatrow 1 bujanie w obtokach” (atlas chmur)

- Zajecia terenowe - ,,Poznanie mapy, czytanie glebokosci i wysokosSci terenu”

Dzien drugi:

- Praktyka ptywania -, ,Sterowanie jachtem: zwrot przez sztag, zwrot przez rufe”

- Prace bosmanskie - ,,Budowa jachtu, wigzanie wezldw, robienie splotow
buchtowanie lin, wezet ratowniczy — sprawdzian umiejgtnosci”

- Teoria zeglowania - ,,Aerodynamika skrzydta i zagla, przepowiadanie pogody”

- Zajecia terenowe - ,,Postugiwanie si¢ mapg w terenie, kierunki §wiata, szukanie
skarbu”

Dzien trzeci:

zakonczenie warsztatow zeglarskich




Cena Warsztatow Zeglarskich

1 dzien warsztatowy - 65 zl/os
2 dni warsztatowe + 1 nocleg - 160 zVos
3 dni warsztatowe + 2 noclegi - 250 zVos
4 dni warsztatowe + 3 noclegi - 340 zl/os

Cena zawiera:

- nocleg w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Zarzeczu

- wyzywienie ($niadanie, obiad, kolacja) Catering - restauracja — pizzeria Garnuszek w

Lodygowicach

- Sprzet zeglarski 1 x Trener 2 x Sigma




Cena nie zawiera:

- Dojazdu

- Ubezpieczenia OC i NW

- zestaw bosmanski 20 zt/osobe
deska, kotek, knaga, ucho, lina

- koszulka zeglarska 30 zt/osobg
T-shirt z nadrukiem:
- logo szkoly SMYK
- logo szkoty Carvingu
- logo imprezy ,, SMYK pod Zaglami 2016
- imi¢ uczestnika

- kietbasa na ognisko

- puchary, nagrody, skarby...

Wigcej informacji:

biuro@szkolacarvingu.pl

tel. 608 554 058

Pozdrawiam i zapraszam do wspotpracy.

Marek Ogorzatek
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